
  YOGA INTEGRALE per tutte le età

   Mercoledì 19.00-20.00

  PILATES per tutte le età

   Lunedì 18.30,  Martedì 13.00, Mercoledì 7.30 
   Giovedì 18.30, Venerdì 13.00, Sabato 9.00

  MODERN DANCE BEGINNER
   Martedì 16.30-17.30, Sabato 11.30-12.30 (per tutte le età)

  CORSI PROFESSIONALI DANZA
   Dal Martedì al Venerdì 15.00-21.15, Sabato 10.00-16.00

   Martedì 17.30-18.30, Giovedì  17.30-18.30
  PROPEDEUTICA - LEVEL 3

   17/11/24 ore 10.00   COSTELLAZIONI FAMILIARI
                                                         Emanuela Lovati

   28/11/24 ore 20.00  LABORATORIO RIDENTE                                              Maria Ferraro
    29/11/24 ore 21.00  CAMPANE DI CRISTALLO
                                              e tamburi sciamanici con Lucia e Deborah

 

  EVENTI SPECIALI NOVEMBRE

  ADULT DANZA CLASSICA
   Martedì 19.00-20.30 (per tutte le età)




